Hoe bereid je een proefwerk voor.

Natuurlijk heeft iedereen een eigen manier van leren en waarschijnlijk denk je dat dat best wel goed gaat. Vaak is dat ook zo. Toch is het handig te weten dat er een aantal verschillende manieren zijn om te leren en misschien zit in de manier van een ander wel iets wat voor jou bruikbaar is. Misschien kun je zo sneller leren en beter begrijpen en onthouden.

Als voorbeeld van voorbereiding nemen we hier een hoofdstuk uit  het eerste, tweede  of derde klas boek. Het volgende is samengesteld uit de informatie  die leerlingen gaven over hun leerstijl. Bedankt voor jullie informatie.
Voordat je begint te leren.
Belangrijk is dat je eerst een inschatting maakt van hoeveel tijd de voorbereiding je ongeveer zal gaan kosten. Je moet dat natuurlijk ruim van te voren doen zodat je alles goed kunt plannen.  Veel leerlingen bekijken een week van te voren de volgende punten. 

-Bekijk eerst de te leren stof. Vind je het moeilijk, makkelijk, is het veel of weinig. 

-Heb ik de taak die bij dit proefwerk hoort goed gemaakt en nagekeken?

-Moet ik nog een keer naar een docent in dalton om de stof door te spreken of moeilijke dingen te vragen.

-Wil ik dat iemand mij overhoort; een ouder, broer, zus, leraar of klasgenoot.

Allemaal zaken waar je met je planning rekening mee moet houden. 
Plannen.
Heb je al deze punten doorgenomen, maak dan een planning.

Ook als je in de derde zit is het handig om toch te plannen zodat je niet in tijdnood komt.

Als je nog nooit zo bent begonnen lijkt het misschien veel werk maar waarschijnlijk

ben je er in 10 minuten mee klaar. Het voorkomt stress omdat je niet meer op het laatste moment nog van alles moet.
Het leren.

Als je bijvoorbeeld een proefwerk hebt over 5 paragrafen is het belangrijk dat je van te voren je taken goed hebt gemaakt, nagekeken en begrepen hebt.

Lees daarna eerst globaal de tekst van een paragraaf uit je handboek door. Dat is dus vrij snel lezen. Lees daarna de tekst intensief en vraag je steeds af wat er belangrijk is per allinea.

Noteer de belangrijkste punten en de begrippen die je moet kennen.

Hulpvragen;

Handige hulpmiddeltjes voor het herkennen van de belangrijke punten zijn om jezelf vragen te stellen.Vooral oorzaak en gevolg zijn belangrijk bij het vak geschiedenis.
Voorbeelden van vragen die je bij de tekst kunt stellen zijn;
-Wat gebeurt er?
-Waarom gebeurt het? ( de oorzaken)
-Waarom gebeurt het op dat moment? (aanleiding)

-Wat zijn de gevolgen van de gebeurtenissen?
-Waar gebeurt iets?
-Wanneer gebeurt iets?
-Welke personen spelen een belangrijke rol?
-Waarom gebeurde iets op dat moment en niet een eeuw later of vroeger?

Vaak zul je zien dat de antwoorden op deze vragen het belangrijkste van een paragraaf weergeven. Deze vragen kunnen ook gebruikt worden als je je laat overhoren. 

Belangrijk is dat je niet alles zomaar uit je hoofd leert maar dat je begrijpt wat de oorzaken en gevolgen van alles zijn.

Probeer jezelf een beetje in die tijd te verplaatsen. Alsof je het als een verhaal beleeft waar jij deel vanuit maakt. Misschien vind je dat moeilijk maar het maakt het vak wel leuker en makkelijker om te leren.
Maak daarbij vooral gebruik van de bronnen in je boek en gebruik de CD-rom.

Bij het eerste klas boek geeft de CD-rom  ook leuke informatie.

Als je denkt dat je alles begrepen hebt, leer dan de hoofdpunten en de begrippen.

Hoe weet je of je alles goed weet?

Na het leren maak je de oefentoets op de CD-Rom. Je kunt per paragraaf oefenen maar er staat ook een toets over de hele basisstof op. Zo kun je jezelf testen. Heb je thuis niet de beschikking over een computer doe het dan op school.
Je kunt als je je dan nog niet zeker genoeg voelt  je laten overhoren. Dit kan in dalton op school maar misschien  doe je het liever thuis. Belangrijk is dat je over de stof kunt praten.

Succes.
Tips;
- begin op tijd om stress te voorkomen.

- praat over de stof.

- kijk ook naar de plaatjes en de andere bronnen.

- zorg dat je de gemaakte vragen en antwoorden begrijpt en niet domweg verbetert zonder te weten wat er fout is.
