(G)OLD

In de rubriek (G)OLD kunt U de ‘gouden’ ervaringen en herinneringen aan onze school lezen van oud-leerlingen. Bijdragen en suggesties voor oud-leerlingen die een bijdrage zouden kunnen leveren zijn van harte welkom bij de redactie. Deze keer een bijdrage, zonder foto’s, van Ronald Lulofs.

Dalton 1970-1975, een mooie herinnering.

Het moet 1975 geweest zijn, oftewel de vorige eeuw, dat ik uiteindelijk van ‘het Dalton’ af kwam. Geen idee wat mij te wachten stond na vijf roerige HAVO-jaren aan de Loolaan 125. Geen idee welke richting ik op moest, in ieder geval niets met wis-, natuur- of scheikunde. Dat stond vast. Maar wat dan wel? De tijd begon te dringen mede door een herexamen dat ik in augustus 1975 nog moest doen. Ik mocht kiezen tussen een her in scheikunde of in biologie. Dan maar biologie, dat kon je in ieder geval nog een beetje leren. Scheikunde moest je begrijpen en dat is in al die jaren nooit gelukt. Wonder boven wonder en met de spreekwoordelijke hakken over de sloot slaagde ik voor het herexamen in biologie. Ik moet nog wel eens denken aan het boekje ‘De cel’ van onze leraar biologie destijds, de heer Rinner. Het was een duidelijk en overzichtelijk boekje, net zo duidelijk en overzichtelijk als de heer Rinner zelf was. Kort geknipt, scheiding iets links van het midden en geen flauwekul.”Gewoon doorleren dan kom je er vanzelf”. Later kwam ik hem nog eens tegen tijdens één van mijn bijbaantjes ‘vakkenvullen’ bij Albert Heijn. Hij keek en ik meende een blik van herkenning te kunnen waarnemen alsof hij dacht “altijd al geweten, die Lulofs dat wordt niks later. Van mijn boekje begreep hij ook al niet veel”.

Na het herexamen kon de keuze gemaakt worden. Na veel wikken en wegen en na enige gesprekken met mijn toenmalige geschiedenisleraar Ton de Wolf koos ik voor de toenmalige School voor Taal- en Letterkunde in Den Haag (bestaat niet meer) om daar MO-A en MO-B geschiedenis (bestaat ook niet meer) te gaan studeren. Waarom geschiedenis? Heel simpel om dezelfde redenen waarom zoveel jonge mensen ook tegenwoordig nog een keuze maken. Ik vond het een leuk vak, was er goed in en -zeker niet onbelangrijk- we hadden een geweldige leraar in de persoon van Ton de Wolf. Zijn lessen spraken mij zeer aan. De link met de toenmalige hedendaagse politiek werd gelegd. Er werd volop gediscussieerd tussen leraren en leerlingen en tussen leerlingen onderling. Ton mocht je zelfs bij zijn voornaam noemen, iets wat toen een bijzonderheid was. Alleen als je “Hé” tegen hem riep dan riep hij altijd terug: “Hé is de hoerenbaas in China”. Daar kon je dan niets meer tegen inbrengen. Ik gebruik die opmerking ook nog wel eens als een van de kinderen “Hé” tegen mij roept. Sommige dingen blijven je zo je leven lang bij.

De lessen geschiedenis gingen in ieder geval ergens over. Tegenwoordig als oudere jongere meen ik dat wel eens te missen. “Gaat het nog ergens over?” Is het alleen maar GTST en Idols dat de klok slaat. Of word ik gewoon oud en begin ik net zo te denken als mijn vader destijds. “Voor je dertigste moet je links stemmen anders heb je geen hart, na je dertigste stem je rechts anders heb je geen verstand”. Aldus begonnen aan de MO-A opleiding geschiedenis. Geen idee wat mij te wachten stond. Het eerste college vond plaats op zaterdag. Bij het betreden van de klas besprong mij een angstig voorgevoel, de klas zat vol met volwassen dames en heren. Het waren voornamelijk leraren uit het lager onderwijs, die via deze opleiding een stap verder wilden komen. Maar er was in geen velden of wegen een net afgestudeerde middelbare scholier te bekennen. De leerstof mocht er ook wezen: kerkgeschiedenis, de kerkvader Augustinus, middeleeuwse geschiedenis. Weg waren de discussies over het Chili van Salvador Allende, de Vietnam-oorlog of de opkomst van de PSP (bestaat al lang niet meer).

Twee jaar heb ik het volgehouden. Toen heb ik mij laten struikelen over middeleeuwse geschiedenis. Einde van een carrière als leraar geschiedenis of wellicht journalist. Maar wat dan? Weer die vraag.

Inmiddels was ik door het voetbal in contact gekomen met het vak van fysiotherapeut. Na een slepende knieblessure mocht ik niet meer voetballen, ondanks alle inspanningen van de mij behandelend fysiotherapeute. Het leverde wel een kijkje in de keuken van de fysiotherapie op en dat beviel mij zeer. Het directe contact met allerlei verschillende patiënten, de zelfstandige manier van werken en een redelijke kans op een baan. Dat was het! In 1978 begon ik derhalve aan een studie fysiotherapie op de Haagse Academie voor Fysiotherapie. De meest geweldige schooltijd heb ik daar beleefd. Vier jaar met jonge medestudenten en een jong enthousiast docentenkorps. Er werd heel hard geleerd, maar er was ook tijd voor ontspanning. Kennis en bier gingen hand in hand. Een aantal van mijn beste vrienden heb ik daar leren kennen, ik denk er nog steeds met heel veel plezier aan terug. Alle vakken waren interessant; zelfs mechanica en scheikunde! De citroenzuurcyclus kende op een gegeven moment geen geheimen meer en een sommetje over versnelling of een eenparig versnelde beweging ging er ook in. Zelfs het boekje ‘De Cel’ heb ik toentertijd nog wel eens opengeslagen. De heer Rinner kon trots op mij zijn. Kortom, de basis was dus toch goed geweest op het Dalton. Misschien lag het wel aan mij dat het op het Dalton nooit ging met die wis-, natuur- en scheikunde. Op het verkeerde moment op de verkeerde plaats met het verkeerde in je hoofd. Maar op die leeftijd ben je ook nog met heel veel andere zaken bezig naast de school.

In 1982 kwam ik van de Haagse Academie voor Fysiotherapie en ben begonnen met werken in een particuliere praktijk niet ver van het Dalton. In de afgelopen 20 jaar heb ik diverse oud-leerlingen, oud-docenten en hedendaagse leerlingen op ‘de bank’ gehad. En altijd als het over het Dalton ging dan was er dat gevoel van ‘toch mijn school’. Zijn tijd ver vooruit met de Daltontaken en de Daltonuren, het stimuleren van de zelfstandige manier van werken en de naschoolse activiteiten, zoals het organiseren van basketballtoernooien onder de bezielende leiding van Humphrey van Haver.

Als ik nu een leerling van het Dalton op de bank heb dan vraag ik altijd wat ze van de school vinden, de meeste zijn redelijk enthousiast. Natuurlijk, proefwerken en werkstukken zijn geen pretje, maar de tijd die ze op school doorbrengen is “best wel oké”. De laatste patiënt die ik van het Dalton had, was een jongeman met knie- en voetklachten. Toen ik aan hem vroeg wie hij voor gymnastiek had antwoordde hij: “Mijnheer Van Haver”. Toen wist ik het zeker: sommige goede mensen en scholen blijven altijd! Gelukkig maar.

Ronald Lulofs

